Medovy losos

Kategorie: Maso

Autor: Monyszek

Suroviny

Porce: 6

- Balzamikovy ocet 240 ml

- Med 240 ml

. Cesnek 4 strouzek

- Dijonska horcice 4 1zicka

. Sul dle chuti 1 $petka

- Pepr dle chuti 1 Spetka

- Losos 8 ks

- Olivovy olej dle potreby 2 1zice
- Jarni cibulka 1 svazek

Doba pripravy: 90 min
Obtiznost: Stredné obtizné
Zpusob pripravy: Peceni
Zarazeni: Obéd

Zemé: Ceské republika

Pocet porci: 6

Postup:

Balzamikovy ocet nalijte do misy, vmichejte med, cesnek a dijonskou horcici. Podle chuti osolte a
opeprete. Lososa vyskladejte do pecici misy vytrené olejem, prelijte ho marinddou a dejte na pul
hodiny az hodinu marinovat do lednice. Pak lososa dejte do trouby vyhraté na 200 °C a kratce
upecte. Podavejte posypané cibulkou


http://www.senzarecepty.cz/recept/maso/

