Koprova omacka
Kategorie: Pokrmy
Autor: Bmilinka1991

ENZA Recepty.cz

Suroviny

Porce: 4

- Maslo 1 lzice

- Hladka mouka 2.5 IzZice

- Vyvar z masa nebo kosti 1 1

. Mléko 2 dl

- Smetana 2 dl

. Cerstvy kopr 1 svazek

. Sul, cukr ( dle chuti ) 1 Spetka

- Ocet ( dle chuti ) par Izic 1 1zice

Doba pripravy: 60 min
ObtiZnost: Snadné
Zpusob pripravy: Vareni
Zemsé: Ceska republika

Pocet porci: 4

Postup:

Oprany kopr najemno pokrajime. V kastrolu rozpustime tuk, priddme mouku a za stalého michani
usmazime svétlou jiSku. Zalijeme vyvarem nebo vodou, priddme mléko, rozmichdme a nechame asi
20 minut varit. Pak priddme smetanu a kopr, osolime, osladime, okyselime a nechame prejit varem.
Podle potreby dochutime (soli, cukrem, octem) a podavdme s varenym hovézim masem nebo vejcem
natvrdo. Jako priloha se hodi varené brambory nebo houskovy knedlik.
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