Karotkove dortiky

Kategorie: Moucniky
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Suroviny

Porce: 4

- Sultanky 80 g

- Pomeranc na Stavu 1 ks

- Rum 1 1zice

- Tmavy cukr 50 g

- Rostlinny olej 120 g

- Med 120 ml

- Vejce 3 ks

- Skorice 1 Izicka

- Mlety zazvor 1 1zicka

- Hladkd mouka 190 g

- Kyprici prasek 2 1zicka

- Jedla soda 1 1zicka

. Sul 1 Spetka

- Karotka 3 ks

- Vlasské orechy 1 hrst

- KREM ZE SMETANOVEHO SYRU
- Mouckovy cukr 100 g

- Maslo 85 g

- Smetanovy syr 80 g

- Smetana ke Slehani 1 1zice

Doba pripravy: 45 min
Obtiznost: Stredné obtizné
Zpusob pripravy: Peceni
Zarazeni: Svacina

Zemé: Ceska republika


http://www.senzarecepty.cz/recept/moucniky/

Pocet porci: 4

Postup:

Sultanky namoc¢im v pomerancové staveé a rumu a necham je pres noc v lednici nabobtnat. Do misy
dam cukr, olej, med a vejce a rucnim Slehacem vSe dobre prosleham.

Do druhé misy proseju skorici, mlety zéazvor, mouku, kyprici prasek, jedlou sodu, stl a promicham.
Tuto smés pak postupné vmicham do misy s tekutymi prisadami. Nakonec jesté pridam
nastrouhanou karotku a sultanky.

Predehreju troubu na 200 °C. Vymazu olejem silikonovou nebo teflonovou formu na muffiny a kazdou
jamku naplnim do tfi ¢tvrtin téstem. Pecu 20-25 minut. Hotové jsou, kdyz do nich zapichnu Spejli a
nezistane na ni tésto. Vyndam dortiky z formy a necham je na mrizce vychladnout. Sultanky
namocCim v pomerancové stavé a rumu a necham je pres noc v lednici nabobtnat. Do misy dam cukr,
olej, med a vejce a ru¢nim Slehacem vsSe dobre prosleham.

Mezitim si pripravim krém. VSechny prisady tru 10 minut ru¢nim Slehac¢em nebo v robotu, az je krém
nadychany a hladky. Kazdy dortik namazu krémem a ozdobim nasekanymi orechy a medem.



