Obilna kava
Kategorie: Napoje

Autor: afaltynkova

Suroviny

Porce: 1

- Mleté prazené zito 1 g
. Cikorka 1 1zicka

- Kéva 1 ks

. Mléko 1 ks

Doba pripravy: 15 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Michani
Zemé: Ceské republika

Pocet porci: 1

Postup:
Do studené vody dame umleté prazené zito (zitovka) nebo kavovinu s jednou Izickou cikorky.
Obilnou kdvu dame varit a nechame ji prejit varem a scedime.

Na $élek pocitame 1 dkg umletého prazeného Zzita nebo kévoviny. Pro zlepSeni chuti muzeme pridat
nékolik gram@ mleté zrnkové kavy.

Obilnou kdvu podédvame s mlékem.


http://www.senzarecepty.cz/recept/napoje/

