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Suroviny
Porce: 4

Mléko 400 ml●

Jahodový džem 100 g●

Mražené borůvly 100 g●

Jahody 500 g●

Šlehačka 200 g●

Doba přípravy: 10 min

Obtížnost: Snadné

Způsob přípravy: Míchání

Země: Česká republika

Počet porcí: 4

Postup:
Suroviny, které na shake budeme používat, musí být studené.

Jahody, džem, mléko a polovinu borůvek rozmixujeme. Zbytek borůvek si necháme na ozdobu.

Jednoduchý ovocný mls nalijeme do menších sklenic, ozdobíme šlehačkou a borůvkami. Ihned
podáváme.
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