Bananove mléeko s jahodou
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Kategorie: Napoje

Autor: afaltynkova

ENZA Recepty.cz

Suroviny

Porce: 1

- Jahoda 1 ks
. Banan 1 ks

Doba pripravy: 10 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Michani
Zemé: Ceské republika

Pocet porci: 1

Postup:

Banan oloupeme a jahody ocistime.

Oloupany banén a jahody nakrajime na kousky, které rozmixujeme na nejvyssi stupen rychlosti s
troskou vody. Miniméalné vSak 1 minutu. Je-li koktejl prili§ husty, muzeme zredit vodou na celkovy

obsah 300 ml.

Banénovy koktejl s jahodou podavame ihned. Mizeme i doplnit ledem.


http://www.senzarecepty.cz/recept/napoje/

