Lahodna bezova stava
Kategorie: Napoje

Autor: afaltynkova

Suroviny

Porce: 1

- Citrén 4 ks

- Kyselina citrénova 20 g
- Cukr 4 kg

- Bezovy kvét 50 ks

Doba pripravy: 60 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Michani
Zemé: Ceské republika

Pocet porci: 1

Postup:

Nejprve svarime 4 1vody, po vychladnuti vlozime do vody bezové kvéty, nakrajené citrony, kyselinu
citronovou a nechame 2 - 3 dny v chladu ulezet.

Smés slijeme a vymackame do ni citrony. Poté zacneme zahrivat a postupné pridame 4 kg cukru. Pro
uchovani na delsi dobu $tdvu nakonec zavarime.

Lahodnou bezovou stavu podle chuti promichavame s vodou a servirujeme jako osvézujici napoj.


http://www.senzarecepty.cz/recept/napoje/

