mandle v karamelu
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Suroviny

Porce: 4

- mandle 200 g

- cukr krupice 150 g
- skorice 1 Spetka

- voda 50 ml

Doba pripravy: 15 min

Obtiznost: Snadné

Zpusob pripravy: Vareni v mikrovince
Zemé: Ceské republika

Pocet porci: 4

Postup:

VsSe s michdme dohromady a v uzaviené nadobé dame do mikrovinné trouby na nejvyssi vykon na 6
minut. Obc¢as promichdme. Po uvareni v mikrovinné troubé nasypeme obsah misky na panev a za
obcasného michani nechame zkaramelizovat

Poté odstavime z tepla a nechdme ztuhnout, opét obcas promichdme, aby se ndm mandle neslepily.
Miuzeme podévat, je to vytecné.


http://www.senzarecepty.cz/recept/moucniky/

