Ovocne knedlicky v perince
Kategorie: Pokrmy
Autor: sarysek

ENZA Recepty.cz

Suroviny

Porce: 16

- tvaroh 1 ks

- polohruba mouka 250 g
- mléko 250 ml

- vejce 1 ks

- ovoce ze zahradky 1 ks
- strouhanka 1 ks

- cukr 1 ks

Doba pripravy: 20 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Vareni
Zemsé: Ceska republika

Pocet porci: 16

Postup:

Z tvarohu, vejce, mouky a mléka vypracujeme tésto.

Rozdélime ho na kousky, do kterych zabalime ovoce a varime 5-8 minut.
Uvarené knedliky obalime ve strouhance, kterou jsme si oprazili na oleji.
Posypeme cukrem a muzeme polit i méaslickem.


http://www.senzarecepty.cz/recept/pokrmy/

