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Suroviny

Porce: 6

- Mandle 200 g

- Mandlova mouka 80 g

- Krupicovy cukr 120 g

- Mouckovy cukr 80 g

- Bilky 2 ks

. Pomeranc¢ova kura 1 1zice
- Mletd skorice 0.5 Izicka

- Mlety badyan 0.25 1zicka
- Listové tésto 500 g

- Maslo 60 g

- Skoricovy cukr 1 balicek
- Med 2 1zice

- Zakysana smetana 1 kelimek

Doba pripravy: 45 min
Obtiznost: Stredné obtizné
Zpusob pripravy: Peceni
Zarazeni: Svacina

Zemsé: Ceska republika

Pocet porci: 6

Postup:

Sekané mandle, mandlovou mouku, krupicovy i mouckovy cukr, bilky, jemné mletou pomerancovou
kuru, skorici a badyan rozmixujte najemno v robotu a smés prendejte do misy.


http://www.senzarecepty.cz/recept/moucniky/

Troubu predehrejte na 180 °C a kulatou formu o pruméru 18 centimetrt vymazte maslem. 3. Listové
tésto rozvalejte dotenka, potrete ho asi polovinou masla, navrch dejte mandlovou smés, zarolujte do
uzké rulicky a stocte ji do Sneka. Dejte ho do formy a 35-40 minut pecte dozlatova.

Podavejte posypané skoricovym cukrem, polité medem, nejlépe se zakysanou smetanou.



