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Suroviny

Porce: 5

- Vajec 6 ks

- Cukr krupice 140 g

- Hladkad mouka 80 g

- Népln. 1 ks

- Libovolna zmrzlina nejlépe 2-3 druhy 1 ks

Doba pripravy: 60 min
Obtiznost: Stredné obtizné
Zpusob pripravy: Peceni
Zemé: Ceské republika

Pocet porci: 5

Postup:

Z bilki a cukru uSlehdme tuhy snih. Pfidame Zloutky a dukladné proSlehdame. Vareckou zlehka
vmichame mouku. Tésto rozetreme na plech vylozeny papirem na peceni. Vlozime do vyhraté trouby
a upeceme (200°C, 7-8 minut). Thned po upeceni stahneme i s papirem z plechu a nechdme
vychladnout.

Babovkovou formu vylozime potravinarskou folii a vychladlym piskotovym platem roziezanym na
kousky podle potreby.

Lzici nabirdme zmrzlinu a klademe do babovky. Kazdou vrstvu poradné upéchujeme lzickou. Az je
babovka plnd, prikryjeme zmrzlinu zbylym piSkotem, pritlacime a pretahneme folii. Dame na nékolik
hodin do mrazaku.

Pred podévanim vyklopime, sloupneme félii a bAbovku lehce poprasime mouckovym cukrem.
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