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Suroviny

Porce: 12

- jablka strouhana 500 g
- mouka polohruba 500 g
- jedla soda 3 1zicka

- cukr krupice 200 g

- cukr vanilkovy 1 ks

- vejce 2 ks

- olej 200 ml

- mléko 100 ml

Doba pripravy: 90 min
ObtiZnost: Snadné
Zpusob pripravy: Peceni
Zemsé: Ceska republika

Pocet porci: 12

Postup:

Jablka smichdme se smési mouky, sody, obou cukra a dobre zamichame, priddme vejce, olej a mléko
a dukladné, ale rychle zamichame.

Tésto nalijeme do tukem a moukou nebo strouhankou vymazané formy a peceme v predehraté
troubé pii 160 °C asi hodinu. Spejli zkusime na v$ech mistech, zda je t&sto dobie propecené (na
Spejli se tésto nelepi), a nechame jesté 10 minut dopéct. Pokud se tésto lepi, nechame dalSich deset
minut péct a opét zkusime, zda je propecené. Babovku vzdy nechame po ujiSténi, Ze se tésto nelepi
na Spejli, jesté 10 minut dopéct (jablka jsou zradna).

Babovku vyklopime a po vychladnuti pocukrujeme mouckovym cukrem.
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