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Suroviny

Porce: 4

- Olivovy olej 60 ml

- Maslo 30 g

- Cibule 1 ks

. Cervené zeli 350 g

. Sul dle chuti 1 $petka

- Pepr dle chuti 1 Spetka
- Varené brambory 550 g
- Vejce 1 ks

- Petrzelka 1 1zice

Doba pripravy: 45 min
Obtiznost: Stredné obtizné
Zpusob pripravy: Smazeni
Zarazeni: Vecere

Zemé: Ceské republika

Pocet porci: 4

Postup:

Jednu 1Zici oleje rozpalte spolu s 10 g masla ve velké panvi s vySsim okrajem. Pridejte cibuli a za
obcasného michdni ji 10 minut opékejte dozlatova. Vmichejte zeli a opékejte 8 minut. Pak priklopte a
nechte dalsich asi 8 minut dusit, aby zeli zméklo. Dobre osolte a opeprete. Nechte zchladnout. Pak
zeli promichejte ve velké mise s rozmackanymi bramborami, vejcem a petrzelkou, dochutte soli a ze
smési vytvarujte 8 karbanatku. Osmazte je na zbylém maésle a oleji z obou stran dozlatova.
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