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Kategorie: Polévky
Autor: Monyszek

ENZA Recepty.cz

Suroviny

Porce: 4

- Maéslo 5 Izice

- Hladka mouka 4 1zice

- Silny hovézi vyvar 1 1

- Smetana ke Slehani 250 ml
- Kopr 1 miska

. Cukr 2 1zicka

. Sul dle chuti 1 $petka

- Pepr dle chuti 1 Spetka

- Citron na S$tavu 1 ks

- Vejce uvarena natvrdo 4 ks
- Houskovy knedlik k podavani 1 ks

Doba pripravy: 50 min
Obtiznost: Stredné obtizné
Zpusob pripravy: Vareni
Zarazeni: Obéd

Zemé: Ceské republika

Pocet porci: 4

Postup:

V silnosténném hrnci rozpustte maslo, pak prisypte mouku a asi 3-5 minut opékejte do svétlé jisky.
Nechte ji probublavat a pak vlijte vyvar a metlickou promichavejte. Prilijte smetanu a vmichejte
kopr. Dotdhnéte cukrem, $tavou z citronu, soli a peprem. Podavejte s prekrojenymi vejci uvarenymi
natvrdo a houskovymi knedliky.


http://www.senzarecepty.cz/recept/polevky/




