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Suroviny
Porce: 1

Vanilková zmrzlina 4 lžíce●

Mléko 1 ks●

Banán 2 ks●

Hořká čokoláda 1 ks●

Doba přípravy: 10 min

Obtížnost: Snadné

Způsob přípravy: Míchání

Země: Česká republika

Počet porcí: 1

Postup:
Banány oloupeme a nakrájíme na kousky.

Banány dáme do mixéru. Přidáme několik lžic zmrzliny a zalijeme mlékem. Důkladně rozmixujeme.

Banánový koktejl se zmrzlinou nalijeme do sklenic. Ozdobíme nastrouhanou hořkou čokoládou.
Banánový koktejl se zmrzlinou ihned podáváme.
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