
Anýzový čaj
Kategorie: Nápoje

Autor: afaltynkova

Suroviny
Porce: 1

Horký čaj 25 dl●

Vlašské ořechy 1 lžička●

Anýz 1 lžička●

Doba přípravy: 10 min

Obtížnost: Snadné

Způsob přípravy: Míchání

Země: Česká republika

Počet porcí: 1

Postup:
Vodu s anýzem povaříme. Potom necháme asi 5 minut odstát a promícháme s horkým čajem.

Podáváme ve větším porcelánovém hrnku a sypeme strouhanými vlašskými oříšky.

http://www.senzarecepty.cz/recept/napoje/

