Plneneé zampionky
Kategorie: Chutovky

Autor: Suzannka

Suroviny

. Zampiony Cerstvé 8 ks

- Liskové orechy 100 g

- Medvédiho ¢esneku 100 g
- Parmezan 80 g

- Olivovy olej 100 g

. Sul 4 Spetka

- Mletého pepre 4 Spetka

- Citronova stava 1 lzice

- Kozi syr 80 g

Doba pripravy: 30 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Peceni

Zemé: Ceské republika

Postup:

Cesnek nasekédme, ddme do mixéru. Pfiddme nasucho opraZené ofechy, olej, parmazén a vie
rozmixujeme. Pridame citronovou stavu a podle potreby osolime a opeprime.

Z hub odstranime nohy a houby vlozime na 10 minut pod gril. Pak houby jemné osolime naplnime
1zickou pripravované smési, priddme kousek koziho syru a podéavame.


http://www.senzarecepty.cz/recept/chutovky/

