Hovezi burger s ananasem

Kategorie: Maso

Autor: Monyszek

Suroviny

Porce: 4

- KecCup 60 ml

- Majonéza 60 ml

- Chilli pasta 1 1zicka

- Mleté hovézi maso 600 g
. Sul dle chuti 1 $petka

- Pepr dle chuti 1 Spetka

- Hamburgerové bulky se sezamem 4 ks
- Ananas 4 platek

- Olivovy olej 1 1zice

- Vejce 4 ks

- Listy saldtu 4 ks

- Rajce 2 ks

Doba pripravy: 30 min
Obtiznost: Snadné

Zpusob pripravy: Grilovani
Zarazeni: Vecere

Zemé: Ceské republika

Pocet porci: 4

Postup:

Kecup smichejte s majonézou a chilli pastou a dejte do chladu stranou. Mleté maso osolte a opeprete
a pak z masa vlhkyma studenyma rukama vytvarujte 4 burgery. VSechny pulky roziiznutych bulek
nasucho ogrilujte.


http://www.senzarecepty.cz/recept/maso/

Platky ananasu osuste a zlehka je potrete olejem. Pak je z obou stran ogrilujte, aby povrch lehce
zkaramelizoval - trva to asi 4 minuty. Poté ogrilujte rovnéz burgery.

Z kazdého vejce usmazte volské oko. Spodni dily bulek potrete ke¢upovou majonézou, navrch dejte
vzdy po listu salatu, grilovany ananas, burger, po dvou koleckach rajcete a volské oko. Priklopte
hornim dilem a podavejte.



