Kureci stripsy
Kategorie: Maso

Autor: Suzannka

Suroviny

- Kureci prsa 2 ks

- Paprikové chipsy 200 g

. Sul 1 Spetka

. Cervend paprika (sladka i paliva, naptl) 1 1zi¢ka

Doba pripravy: 30 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Smazeni

Zemé: Ceské republika

Postup:
Kureci prsa omyjeme a osusime. Nakrajime na mensi medailonky. Paprikové chipsy ddme do saCku a
valeCkem rozvalime na drt. Cim vic jsou chipsy rozdrcené tim lip. Kureci medailonky osolime a

zlehka obalime ve smési mletych paprik. Poradné obalime v chipsové smési. (Natlacime na maso).
Smazime na rozpaleném oleji dozlatova.

Poznamka:

Priloha je vhodna bramborova kase.


http://www.senzarecepty.cz/recept/maso/

