Dzus z dyne
Kategorie: Napoje

Autor: afaltynkova

Suroviny

Porce: 1

- Dyné nebo cuketa 1 kg
- Pomeranc 4 ks

- Kyselina citrénova 70 g
- Mrkev 1 ks

- Cukr 1 ks

Doba pripravy: 45 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Michani
Zemé: Ceské republika

Pocet porci: 1

Postup:

Pomerance radné umyjeme kartdckem, pokud maji pecky, vypeckujeme je. Nakrajime na kousky.
Ocistime mrkev a dyni (cuketu), nakrajime na kousky a vSe s trochou vody varime asi 30 minut v
tlakovém hrnci.

Vychladlou smés rozmixujeme a priddme do ni cukr s kyselinou citronovou a doredime asi 10 -12'1
vody. Dzus z dyné naplnime do sklenic a ddme od lednicky dobre vychladit. Popijime podle chuti
velmi vychlazené.


http://www.senzarecepty.cz/recept/napoje/

