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Suroviny

Porce: 1

- Nakladané feferonky v soli 1 1zicka
- Rajce 10 ks

- Ocet 1 1zice

- Feferonka 3 ks

Doba pripravy: 120 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Michani
Zemé: Italie

Pocet porci: 1

Postup:

10 kg rajcat (nejlépe z vlastni zahradky) ddme varit s trochou vody stejné jako na kecup a se tremi
kusy feferonky (pro déti vynechame). Az se rozvari, prepasirujeme je pres hrubsi sito a pridame dalsi
ingredience. Mnozstvi ingredienci je orientacni - kazdy podle své chuti. Pepr pouZzijeme nejlépe
¢erstvé namlety, sul, ocet a feferonky mleté v soli. Poradné promichéme.

Rajcatovou smés plnime do sklenicek primérené velikosti a sterilujeme 20 minut pri 80 °C. Kdyz
okorenime primérené, nema Stava z rajskych jablicek chybu.

2 dl denné je tdajné vyborné proti vzniku rakoviny zazivaciho traktu. Nevim, co je na tom pravdy, ale
ja to piji proto, ze mné to chutna. Pro nas starsi rocniky je dobré stavu z rajskych jablicek

kombinovat s vodkou nebo ginem v poméru 3 dily stavy a 1 dil ginu nebo vodky.

Stavu z rajskych jabli¢ek podavame vZzdy dobie vychlazenou.
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