Mrkvove osvezeni
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Suroviny

Porce: 5

. Mrkev 3 ks
. Citron 1 ks
. Medunka 1 ks

Doba pripravy: 10 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Michani
Zemé: Ceské republika

Pocet porci: 5

Postup:
Mrkve oloupeme a nastrouhame na jemno. Z pulky citronu vymackame $tavu.

K mrkvi s citronovou stavou priddme medunku podle chuti, zalijeme vodou a nechame 30 minut
louhovat.

Mrkvové osvézeni podavame vychlazené.
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