Houbova pastika II

Kategorie: Pokrmy
Autor: Monyszek

ENZA Recepty.cz

Suroviny

Porce: 4

- Maslo 50 g

. Salotka 2 ks

- Porek 1 ks

- Cesnek 2 strouZek

- Hnédé zampiony 200 g

- Hrubozrnna horcice 2 1zicka
- Zakysana smetana 2 lzice
- Tymian 3 Izice

. Sul dle chuti 1 $petka

- Bagety 1 ks

- Polnicek 1 hrst

Doba pripravy: 20 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Peceni
Zarazeni: VecCere

Zemé: Ceské republika

Pocet porci: 4

Postup:

Méslo rozpustte v panvi, pridejte Salotky a chvili je opékejte, pak vmichejte jemné nasekany porek a
opékejte, aby zavadl a zmékl. Poté vmichejte utrené strouzky cesneku a po zhruba 2 minutéch i
jemné nasekané zampiony. Kdyz jsou mékké, vmichejte horcici a smetanu a spolecné prohrejte.
Nakonec vmichejte tymian a dochutte soli. Servirujte na opecenych platcich bagety spolu s


http://www.senzarecepty.cz/recept/pokrmy/

polni¢kem c¢i rukolou.



