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Suroviny

- Maslo 280 g

- Mouckovy cukr 280 g

- Hrubd mouka 150 g

- Prasek do peciva 0.5 balicek
- Mleté vlasské orechy 280 g
- Bilky 6 ks

- POLEVA

- Cukr 300 g

. Zloutky 6 ks

- Horké mléko dle potreby 1 hrnek
- Med 1 lZice

Doba pripravy: 45 min
Obtiznost: Stredné obtizné
Zpusob pripravy: Peceni
Zarazeni: Svacina

Zemé: Ceské republika

Postup:

Ve velké mise nejprve utru nebo uslehdm maslo s cukrem. V mise promicham prosatou mouku s
praskem do peciva a postupné ji primicham k méslové smeési. Pak vmicham orechy a nakonec
postupné opatrné z bilka uslehany snih. Tésto rozetfu na vymazany a pecicim papirem vylozeny
plech a ddm péct do trouby rozehraté na 180 °C. Pecu asi 20 minut. Jestli je tésto upecené,
vyzkouSim tak, ze do stredu pichnu Spejli, pokud se na ni tésto nelepi, je hotovo. Zatimco se tésto
pece, usleham zloutky s cukrem do husté bilé pény. Jesté horky kola¢ potru zloutkovou pénou a
necham zaschnout. Kola¢ nakrajim na rezy a podavam s horkym mlékem slazenym javorovym
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sirupem nebo medem.



