Cajova vitaminova bomba
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Suroviny

Porce: 1

- Grep 1 ks

- Med 1 ks

- Zeleny Caj 1 ks
. Citrén 1 ks

Doba pripravy: 10 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Michani
Zemé: Ceské republika

Pocet porci: 1

Postup:
Zeleny ¢aj uvarime tak, jak jej mame radi. Nechame jej vychladnout zhruba na teplotu kolem 50 °C.
Zatim si z grepu a citronu vymackame stavu.

Do zeleného &aje priddme grepovou a citronovou §tavu a podle chuti i med. Cajovou vitaminovou
bombu pijeme ihned. Je dobry ale i studeny.
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