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Suroviny

Porce: 4

. Krati prsa 1 ks

- Olivovy olej dle potreby 2 Izice
- Cherry rajcata 6 ks

- Chléb 4 platek

- Dijonska horcice 2 1zicka

- Avokado 1 ks

- Rukola 4 hrst

Doba pripravy: 20 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Peceni
Zarazeni: Vecere

Zemé: Ceska republika

Pocet porci: 4

Postup:

Platky krutich prsou potfete olejem a opecte je na rozpalené panvi z obou stran - aby se ohraly a
krasné opekly. Kratce opecte i pllky rajcat a platky celozrnného chleba a potrete je Dijonskou
hor¢ici. Duzinu avokdda rozmackejte a rozdélte ji na chleby. Navrch rozdélte kruti platky a rajcata a
ozdobte rukolou.


http://www.senzarecepty.cz/recept/chutovky/

