Domaci kynuteé housky

Kategorie: Chutovky

Autor: Suzannka

Suroviny

- Polohruba mouka 500 g
. Drozdi (3/4) 1 ks

- Vejce 1 ks

- Olej 1 1zice

. Sul 0.5 1zicka

- Cukr 0.5 1zicka

- Mléko 250 ml

- Vejce na potreni 1 ks

Doba pripravy: 30 min
Obtiznost: Stredné obtizné
Zpusob pripravy: Peceni

Zemsé: Ceska republika

Postup:

Z uvedenych surovin vypracujeme hladké tésto. Nechame alespon pul hodiny vykynout. Poté
upleteme housky (jako copy). Takto upletené housky pokladame na plech, ktery je vylozen pecicim
papirem. Jesté chvili nechame na plechu kynout a potreme vejcem. Muzeme libovolné sypat kminem,
hrubozrnou soli, dynovymi seminky, makem. Troubu predehrejeme na 180 stupnu a peceme 20
minut dozlatova.
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