Salat s Cervenymi bramborami
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Suroviny

Porce: 4

- Brambory 6 ks

. Cervend repa 4 ks

- Vejce 2 ks

- Cibule 1 ks

- Cherry rajcata 1 hrst

- Olivovy olej 80 ml

. Sul dle chuti 1 $petka

- Pepr dle chuti 1 Spetka
. Cesnek 2 strouzek

- Hladkolista petrzel 3 Izice
- Zakysana smetana 1 ks

Doba pripravy: 45 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Vareni
Zarazeni: Obéd

Zemé: Ceské republika

Pocet porci: 4

Postup:

Brambory a ¢ervenou repu uvarte ve slupce domékka a po vychladnuti oloupejte a nakrajejte na
kostiCky. Vejce uvarte natvrdo, nechte zchladnout, oloupejte a nakrajejte na kosticky. Na drobné
kousky nasekejte cibuli a pokrajejte rajcata. Poté vSe dejte do misy. Olej promichejte se soli, peprem,
utfenym cesnekem a drobné nasekanou petrzelkou. Zalivku pridejte do salatu a opatrné promichejte.


http://www.senzarecepty.cz/recept/zdrava-strava/

Nakonec vmichejte i jemné naslehanou zakysanou smetanu.Brambory a ¢ervenou repu uvarte ve
slupce domékka a po vychladnuti oloupejte a nakrajejte na kosticky. Vejce uvarte natvrdo, nechte
zchladnout, oloupejte a nakrajejte na kosticky. Na drobné kousky nasekejte cibuli a pokrajejte
rajCata. Poté vSe dejte do misy. Olej promichejte se soli, peprem, utrenym cesnekem a drobné
nasekanou petrzelkou. Zalivku pridejte do salatu a opatrné promichejte. Nakonec vmichejte i jemné
naslehanou zakysanou smetanu.



