Vafle s tvarohem a ovocem
Kategorie: Moucniky
Autor: Monyszek

Suroviny

Porce: 4

- Vafle 8 ks

- Tvaroh 1 kelimek

- Polotu¢né mléko 1 1zice
- Bily jogurt 1 kelimek

- Vanilkovy cukr 1 balicek
- Maliny 1 hrnek

- Banany 2 ks

- Platky mandli 1 hrst

- Med 1 lZice

Doba pripravy: 15 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Michani
Zarazeni: Vecere

Zemé: Ceské republika

Pocet porci: 4

Postup:

Vafle si dejte na pracovni plochu, pripadné je nahrejte v troubé. Tvaroh promichejte s mlékem,
jogurtem a cukrem, navrstvéte na vafle, ozdobte Cerstvym ovocem, posypte nasucho opecenymi
mandlemi nebo orisky a zastriknéte medem. IThned podavejte.
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