Buckové vypecky
Kategorie: Maso

Autor: Monyszek

Suroviny

Porce: 4

. Bucek 1.5 ¢g

. Stl 1 1zicka

- Kmin 1 1zicka

- Cesnek 4 strouzek

. Zazvor 20 g

- Tymian 3 snitka

Doba pripravy: 120 min
Obtiznost: Stredné obtizné
Zpusob pripravy: Peceni
Zarazeni: Vecere

Zemé: Ceska republika

Pocet porci: 4

Postup:

Bucek pokréjejte na drobné kosti¢ky, mensi nez na moravského vrabce. V pekacku je promichejte se
soli, kminem, rozmackanym cesnekem a jemné nastrouhanym zazvorem. Nechte asi 1 hodinu
odpocinout v lednicce, pak lehce podlijte, pridejte tymidn a dejte péct na 1,5-2 hodiny do trouby
vyhraté na 160 °C.


http://www.senzarecepty.cz/recept/maso/

