Karamelizované palacinky s nutellou
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Suroviny

Porce: 4

. ZAKLADNI TESTO

. Spaldové jemné mletd celozrnnd mouka 300 g
- Tekutina 600 ml

- Vejce 1 ks

. Sul dle chuti 1 $petka

- Slunecnicovy olej 1 1zicka

. KARAMELIZOVANE PALACINKY

- Nutella 1 kelimek

- Maslo 50 g

- Krupicovy cukr 165 g

Doba pripravy: 90 min
Obtiznost: Stredné obtizné
Zpusob pripravy: Smazeni
Zarazeni: VecCere

Zemé: Ceské republika

Pocet porci: 4

Postup:

Palacinky pripravte podle zédkladniho rozpisu (V mise smichejte prvnich pét surovin, tekutiny dejte
600 ml a nechte vzniklé tésticko odpocinout - minimdalné hodinu, klidné ovSem i pres noc. Poté
tésticko bud hned pouzijte, nebo naredte zbylou tekutinou. Udélejte palacinky: panev potrete vzdy
malym mnozstvim oleje, nabérackou odeberte ¢ast tésta, krouzivym pohybem jej rozlijte po celé
ploSe panve a z obou stran osmazte.). Kazdou potrete dvéma lzicemi Nutelly, prehnéte ji do pilkruhu


http://www.senzarecepty.cz/recept/moucniky/

a pak znovu do ,trojuhelniku’, potrete maslem a obalte v cukru. Takto pripravené palacinky dejte pod
gril a nechte je svrchu zkaramelizovat a zezlatnout.



