Bananovy koktejl s kakaem
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Suroviny

Porce: 1

. Kakao 1 1zice

. Banan 1 ks

. Cukr 1 1zice

.- Mléko 200 ml

. Sladka smetana 1 ks
- Skoricovy cukr 1 ks

Doba pripravy: 10 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Michani
Zemé: Slovensko

Pocet porci: 1

Postup:

Banén nakrajime na mensi kousky a spolu s ostatnimi surovinami jej ddme do mixéru. Vse
rozmixujeme. MIéko je dobré mit vychlazené.

Pokud je banénovy koktejl s kakaem priliS husty, roziredime jej mlékem nebo smetanou. Bananovy
koktejl s kakaem rozdélime do sklenic a ihned podavame.
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