Cokoladovo-jogurtovy napoj
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ENZA Recepty.cz

Suroviny

Porce: 4

- Mléko 11

- Cukr moucka 40 g
. Cokolada 40 g

- Bily jogurt 2 ks

Doba pripravy: 15 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Michani
Zemé: Slovensko

Pocet porci: 4

Postup:
Cokoladu nastrouhdme. Vychlazené mléko s ¢okolddou a cukrem ddme do mixéru a jen promichdme.
Pak pridame jogurty a vSe dukladné mixujeme asi minutu.

Cokoladovo-jogurtovy napoj rozdélime do pohérti a ihned podavame.
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