Ovocny drink

Kategorie: Napoje

Autor: afaltynkova

Suroviny

Porce: 1

- Cerstvé jahody 1 hrst

- Ruzovy grep 1 ks

- Banén 1 ks

- Mirné perlivéa voda 1 dl

Doba pripravy: 10 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Michani
Zemé: Ceské republika

Pocet porci: 1

Postup:

Ovoce pouzijeme vychlazené. Jahody omyjeme, zbavime korunek. Banan oloupeme a rozkouskujeme,
stejné tak oloupany grep zbaveny vsech bilych casti.

Ovoce vhodime do mixéru a proslehame. Priddme vychlazenou vodu a znovu promixujeme. Pokud
nam vadi trpkd chut grepu, pridame trochu cukru nebo medu.

Ovocny drink vlijeme do vétsi sklenice, muzeme pridat kostku ledu a doplnime o brcko. Thned
podavame.


http://www.senzarecepty.cz/recept/napoje/

