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ENZA Recepty.cz

Suroviny

Porce: 6

. Cervené vino 300 ml

- Mouckovy cukr 120 g

- Svitek skorice 1 ks

- Vanilkovy lusk 1 ks

- Klementinky 6 ks

- Pistaciové orisky 3 1zice

- Zakysana smetana 1 kelimek
- Vanilkova zmrzlina 1 baleni

Doba pripravy: 25 min
ObtiZnost: Snadné
Zpusob pripravy: Vareni
Zarazeni: Svacina
Zemé: Ceska republika

Pocet porci: 6

Postup:

Vino nalijte do hrnce, pridejte cukr, skorici, vanilkovy lusk a zalijte 150 ml vody. Na slabém ohni
pomalu zahrivejte. Obcas promichejte, aby se cukr rozpustil. Privedte k varu a na mirném ohni
nechte 5 minut probublavat.

Klementinky opatrné oloupejte - aby zustaly v celku - a diikladné, zaroven vSak opatrné je zbavte
vSech bilych vlaken a zbytkua kiry. Pridejte je do vinného roztoku a 10 minut je povaite. V pulce
obratte.


http://www.senzarecepty.cz/recept/zdrava-strava/

Klementinky opatrné vyndejte z nalevu a ten jesté povarte, aby zhoustl. Klementinky podavejte
prelité sirupem, posypané pistaciemi, pripadné se zakysanou smetanou, Slehackou anebo zmrzlinou.



