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Suroviny

Porce: 6

- Maéslo 185 g

- Tmava ¢okolada 185 g

- Vejce 4 ks

- Tmavy trtinovy cukr 165 g
- Hladkd mouka 115 g

- Kyprici prasek 1 1zicka

- Vanilkova zmrzlina 1 baleni

Doba pripravy: 60 min
Obtiznost: Stredné obtizné
Zpusob pripravy: Peceni
Zarazeni: Svacina

Zemé: Ceska republika

Pocet porci: 6

Postup:

Troubu predehrejte na 180 °C. Maslo a ¢okoladu dejte do rendliku a na nejslab$im plameni za
stalého michani zahrivejte, dokud neziskate hladkou smés. Pak ji prendejte do misy, postupné do ni
zaslehejte vejce, cukr i hladkou mouku smichanou s kypricim praskem. Vzniklé tésto rozdélte do 6
zapékacich misticek o objemu asi 250 ml a vyskladejte je do pekacku. Nalijte do néj vrouci vodu, aby
sahala do poloviny vysky misticek, a dejte péct na 30 minut. Podavejte s vanilkovou zmrzlinou.
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