Kureci nugetky v testicku
Kategorie: Maso

Autor: Suzannka

Suroviny

- Kureci prsa 200 g
- Vejce 2 ks

- Solamyl 1 1zice

- Kecup 2 Izice

. Sul 1 Spetka

- Pepr 1 Spetka

- Tvrdy syr 100 g

Doba pripravy: 30 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Smazeni

Zemsé: Ceska republika

Postup:

Kureci prsa omyjeme, osuSime a nakrajime na vétsi kosticky. Osolime opeprime a nalozime do
pripraveného tésticka. TéstiCko vytvorime tak, ze umichdme vejce, kecup a solamyl. Maso
naskladdme na panev, do rozpaleného oleje a vrchni stranu posypeme troskou syra. Smazime po
obou stranach dozlatova.


http://www.senzarecepty.cz/recept/maso/

