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Autor: Suzannka

Suroviny
Kuřecí prsa 200 g●

Vejce 2 ks●

Solamyl 1 lžíce●

Kečup 2 lžíce●

Sůl 1 špetka●

Pepř 1 špetka●

Tvrdý sýr 100 g●

Doba přípravy: 30 min

Obtížnost: Snadné

Způsob přípravy: Smažení

Země: Česká republika

Postup:
Kuřecí prsa omyjeme, osušíme a nakrájíme na větší kostičky. Osolíme opepříme a naložíme do
připraveného těstíčka. Těstíčko vytvoříme tak, že umícháme vejce, kečup a solamyl. Maso
naskládáme na pánev, do rozpáleného oleje a vrchní stranu posypeme troškou sýra. Smažíme po
obou stranách dozlatova.

http://www.senzarecepty.cz/recept/maso/

