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Suroviny
Porce: 1

Čokoládová zmrzlina 1 ks●

Silný mátový čaj 125 ml●

Limetka 1 ks●

Mátový sirup 2 dl●

Kefír 100 ml●

Citrónová zmrzlina 1 ks●

Doba přípravy: 10 min

Obtížnost: Snadné

Způsob přípravy: Míchání

Země: Česká republika

Počet porcí: 1

Postup:
Kefír, vychlazený mátový čaj, šťávu z limetky a mátový sirup dobře rozmixujeme.

Do velké baňaté sklenky dáme oba druhy zmrzliny a na ně nalijeme připravený nápoj.

Sklenky s mátovým nápojem podáváme s barovou lžičkou a slámkou.

http://www.senzarecepty.cz/recept/napoje/

