Kureci spizy s celerovym salatem
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Suroviny

Porce: 4

- Mlety Cerny pepr 2 Izice

- Citron - vymackana Stava 2 ks

- Olivovy olej 60 ml

- Kureci prsa, nakrajend na 2 cm na kosticky 400 g

. Stl, pepr (dle chuti) 1 Spetka

- Rapik celeru, $ikmo tence pokrajeny 4 ks

- Parmazan, na platecky 80 g

- Jemné nasekana petrzelka + navic k podavani 2 1zice

Doba pripravy: 70 min
Obtiznost: Snadné

Zpusob pripravy: Grilovani
Zemé: Ceska republika

Pocet porci: 4
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Postup:

Drevené Spejle ponorte na 20 minut do studené vody. Pepr, polovinu citronové stavy a Izici oleje
promichejte v mise, pak pridejte kureci maso a nechte 20 minut marinovat. Zbytek citronové stavy
smichejte se 2 1zicemi olivového oleje a trochou soli a pepre. Celer, parmazan a petrzelku
promichejte v mise, prelijte dresinkem a dejte stranou. Rozpalte gril nebo grilovaci panev, kureci
maso v mise osolte, pak kostiCky napichejte na Spejle a postupné ogrilujte - vzdy asi 6-8 minut.,
Posypte dalsi petrzelkou a podavejte se salatem a hranolky.



