Moravsti vrabci

Kategorie: Maso

Autor: sarysek

Suroviny

Porce: 4

. veprového bucek 300 g

- veprova plec 300 g

- Cesneku 6 strouzek

. stl 1 hrst

- kmin 1 hrst

- trochu oleje 1 mald odmérka
- Velka cibule 3 ks

Doba pripravy: 60 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Peceni
Zarazeni: Obéd

Zemé: Ceské republika

Pocet porci: 4
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Postup:

Omyté a osusené maso nakrajime na vétsi kostky a vlozime do olejem vytreného pekace. Osolime,
pokminujeme. Prisypeme na tenké platecky pokrajeny Cesnek a na pulkolecka nakrajenou cibuli.
Promichame. Trosku podlijeme vodou, prikryjeme a vlozime do trouby vyhraté na 220°C. Po dvaceti
minutach odkryjeme a za ob¢asného zamichani upeceme do zméknuti a zhnédnuti masa. Podle
potreby muzeme podlit vodou.

Poznamka:

Podavame s bramborovym knedlikem a duSenym zeli.



