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Suroviny
Porce: 12

listové těsto 1 ks●

jablka 4 ks●

vanilkový cukr 1 ks●

třtinový cukr 1 ks●

med 1 ks●

oříšky 1 ks●

Doba přípravy: 30 min

Obtížnost: Středně obtížné

Způsob přípravy: Pečení

Země: Česká republika

Počet porcí: 12

Postup:
Jablka si omyjeme, oloupeme a nastrouháme. Přidáme vanilkový a třtinový cukr, med a
oříšky(nejlépe vlašské). Směs dáme na předem vyválené listové těsto a zabalíme. Můžeme potřít
vejcem nebo vodou. Pro lepší chuť posypeme ještě na povrchu oříšky.
Pečeme v předehřáté troubě dozlatova.

http://www.senzarecepty.cz/recept/moucniky/

