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Suroviny

Porce: 8

- mouka hladké 80 g
- cukr krupice 120 g
- Zloutek 4 ks

- bilky 6 ks

Doba pripravy: 30 min
Obtiznost: Stredné obtizné
Zpusob pripravy: Peceni
Zemé: Ceské republika

Pocet porci: 8

Postup:

Bilky slehdme s cukrem. Do tuhého snéhu nakonec opatrné prislehdme postupné po jednom c¢tyri
Zloutky. Potom jesté lehce primichdme 80 g hladké mouky. Hotové tésto nalijeme na plech vylozeny
pecicim papirem. Plech vlozime do predehraté trouby a tésto na roladu zprudka upeceme.

Plat nechame dobre vychladnout, jde lehce svinout treba i druhy den, takze si ho muzeme pripravit
den predem. Zchladly plat prendame na utérku a s jeji pomoci ho srolujeme. Konecna uprava rolady
je rizna. Muzeme ji mazat marmeladou Ci plnit jakymkoliv oblibenym krémem. Ja ¢asto pouzivam

krém Vitana, je to rychlé a dobré!
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