Nedelni mls

Kategorie: Moucniky
Autor: sarysek

ENZA Recepty.cz

Suroviny

Porce: 4

- mléko 500 ml

- Cokoladovy pudink v prasku 1 ks
- ovocny jogurt 500 g

- smetana ke Slehani 250 ml

- kompotované ovoce 1 sklenice

- kakao 1 Spetka

Doba pripravy: 15 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Slehani
Zemsé: Ceska republika

Pocet porci: 4

Postup:

Uvarime si pudink dle ndvodu.Zatim vySlehame smetanu ke Slehani.

Na dno sklenice nakrajime par kousk kompotovaného ovoce, na to dame 2 1zice pudinku, opét
ovoce, 4 1zice jogurtu, opét pudink a navrch vyslehanou slehacku posypanou kakaem.

Dobrou chut!
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