Mrkvova buchta
Kategorie: Moucniky
Autor: sarysek

Suroviny

Porce: 16

- hladka mouka 3 hrnek

- jedléd soda 1 1zice

- jemné nastrouhana mrkev 3 hrnek

- sekané orechy 0.5 hrnek

- vejce 3 ks

- olej 1 hrnek

- cukr 1.5 hrnek

- na vymazani plechu tuk 1 ks

- na vymazani plechu hruba mouka 1 ks
. citronova poleva 1 ks

Doba pripravy: 45 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Peceni
Zemé: Ceska republika

Pocet porci: 16

Postup:

Mouku promichdme se sodou, nastrouhanou mrkvi a nasekanymi orechy. Vejce uslehdme s cukrem a
olejem. Vse spojime.

Tésto nalijeme na vymazany a vysypany plech. Zvolna upeceme. Hotovy moucnik potreme citronovou
polevou.


http://www.senzarecepty.cz/recept/moucniky/

