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Suroviny
Porce: 16

hladká mouka 3 hrnek●

jedlá soda 1 lžíce●

jemně nastrouhaná mrkev 3 hrnek●

sekané ořechy 0.5 hrnek●

vejce 3 ks●

olej 1 hrnek●

cukr 1.5 hrnek●

na vymazání plechu tuk 1 ks●

na vymazaní plechu hrubá mouka 1 ks●

citronová poleva 1 ks●

Doba přípravy: 45 min

Obtížnost: Snadné

Způsob přípravy: Pečení

Země: Česká republika

Počet porcí: 16

Postup:
Mouku promícháme se sodou‚ nastrouhanou mrkví a nasekanými ořechy. Vejce ušleháme s cukrem a
olejem. Vše spojíme.
Těsto nalijeme na vymazaný a vysypaný plech. Zvolna upečeme. Hotový moučník potřeme citronovou
polevou.
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