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Suroviny

Porce: 16

- vejce 6 ks

- polohruba mouka 120 g

- cukr moucka 120 g

- kyprici prasek 1 1zicka

- zakysana smetana 1 ks

- smetana ke Slehdni 1 ks

- ztuzovac do Slehacky 1 ks
- vanilkovy cukr 1 ks

- jahodovy pudink 1 ks

- kompotované jahody 1 ks

Doba pripravy: 45 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Peceni
Zemé: Ceska republika

Pocet porci: 16

Postup:

Nejprve si pfipravime piskotové tésto. Rozklepneme vejce a oddélime Zloutky od bilki. Zloutky ddme
do misky a naslehame je s polovinou cukru do husté pény. Z bilkli uSlehdme tuhy snih, priddme zbyly
cukr a uslehame dohusta. Do zloutkové pény zamichame ¢ast tuhého snéhu. Zlehka zamichame
prosatou mouku s kypricim praskem a nakonec zbyly snih. Umichané tésto peceme v predehraté
troubé, obvykle na 170 °C, 10 minut.

Poté si pripravime krém. V mise uslehame smetanu se ztuzovacem, aby nam vznikla polotuha
konzistence. Pridame kelimek zakysané smetany, vanilkovy cukr a vSe proslehame.[0J00000000


http://www.senzarecepty.cz/recept/moucniky/

Na vychladlé piskotové tésto rozetreme pripraveny krém a poklademe ho pokrajenymi jahodami.
Na pudinkové Zelé pouzijeme Stavu z kompotu a dolijeme vodou, aby jsme méli 0,5 tekutiny.
Pudinkovy prések rozmichame v pripravené tekutiné a varime dokud nam pudink nezhoustne.
Nechame chvili chladnout a pak nalejeme na rez, pripadné rozetreme stérkou a nechame v lednicce
vychladit na 1-2 hodiny, aby rez radné ztuhnul. Dobrou chut!



