Coko shake
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Kategorie: Napoje

Autor: afaltynkova

ENZA Recepty.cz

Suroviny

Porce: 1

- Vanilkova zmrzlina 2 kostka
. Mléko 10 dl

- Cokoladovy sirup 4 dl

. Cokolada 20 g

. Cokoladovéa poleva 1 ks

. Sleha¢ka 1 ks

Doba pripravy: 10 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Michani
Zemsé: Ceska republika

Pocet porci: 1

Postup:
Cokoladu nastrouhdme nebo nasekdme nahrubo.
Do $ejkru dame zmrzlinu, priddme mléko a ¢okoladovy sirup. VSe dukladné protfepeme.

Pomoci ledu si vychladime sklenici na long drinky. Led vysypeme a protrepany shake nalijeme do
sklenice.

Zdobime slehackou, ¢okoladou a ¢okoladovou polevou.


http://www.senzarecepty.cz/recept/napoje/

