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Suroviny
Porce: 1

Mražené jahody 300 g●

Broskvový džus 100 ml●

Citrón 1 ks●

Med 2 lžíce●

Doba přípravy: 15 min

Obtížnost: Snadné

Způsob přípravy: Míchání

Země: Česká republika

Počet porcí: 1

Postup:
Mražené jahody vyjmeme chvíli před použitím, měly by zůstat dostatečně chladné. Džus buďto
zakoupíme, nebo si z čerstvých kousků uděláme šťávu v domácím odšťavňovači.

Do mixéru vložíme jahody, přilijeme broskvový džus, trochu čerstvě vymačkané citronové šťávy a
med. Pořádně ovocnou směs rozmixujeme.

Jahodovo-broskvové osvěžení ihned lijeme do připravených dlouhých sklenic. Zdobíme plátkem
citronu, můžeme párátkem připíchnout i kousek čerstvé omyté broskve, jahody. Záleží, jaké ovoce
máme k dispozici.

Kostky ledu nejsou třeba, nápoj je díky mraženým jahodám dost ledový.

http://www.senzarecepty.cz/recept/napoje/

