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ENZA Recepty.cz

Suroviny

Porce: 4

- Nové brambory 750 g

- Porek 3 ks

. Zazvor 1 ks

- Olivovy olej 3 1zice

. Zeleninovy vyvar 1.5 1

- Citron 1 ks

- Losos 400 g

- Smetana ke Slehani 100 ml
. Sul 2 Spetka

- Pepr 2 Spetka

Doba pripravy: 30 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Vareni
Zemé: Ceska republika

Pocet porci: 4

Postup:

Dobre omyté brambory rozkrajejte na Ctvrtky, proplachnuty pérek na kolecka. Zazvor oloupejte a
nastrouhejte.

V hrnci rozehrejte polovinu oleje a osmazte na ném brambory a zézvor. Zalijte vyvarem a asi 15
minut povarte.

Omytého a osuseného lososa nakréjejte na kousky a zakapejte citronovou Stavou. V panvi rozehrejte
zbyly olej a asi 5 minut na ném smazte poérek. Vyjméte a v panvi osmazte kousky lososa.
Bramboracku rozmixujte na hladky krém, zaslehejte do ni smetanu, prohrejte, dochutte a podavejte s


http://www.senzarecepty.cz/recept/polevky/

osmazenym porkem a lososem.



