Punc z mléka

4 (]

Kategorie: Napoje

Autor: afaltynkova

ENZA Recepty.cz

Suroviny

Porce: 1

. Mleta skorice 4 Spetka
- Rum 200 ml

- Cukr moucka 10 1zicka
- Vejce 4 ks

. Mléko 800 ml

Doba pripravy: 10 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Michani
Zemé: Ceské republika

Pocet porci: 1

Postup:
Mléko ohrejeme.
Vejce rozklepneme a oddélime zloutky od bilka.

V mise utreme zloutky s mouckovym cukrem do pény, kterou rozdélime do 4 sklenic na punc. Pénu
dolijeme horkym mlékem, prilijeme rum a nakonec punc¢ zaprasime mletou skorici.

Punc z mléka ihned podavame.
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