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Suroviny

Porce: 3

- Kyselina citrénova 1 1zicka
- Jablka 1 kg
- Cukr krupice 200 g

Doba pripravy: 60 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Michani
Zemé: Ceské republika

Pocet porci: 3

Postup:

Do jable¢ného dzusu se hodi jakékoliv jablka, i ta méné kvalitni. Musime je vSak dobre oloupat,
zbavit jadrinct, stopek a vykrojit vadné casti.

Takto ocisténa jablka nadrobno nakrajime, dame do hrnce, podlijeme mensim mnozstvim vody a
dusime domékka. Jablka dukladné rozmixujeme a pres sito jesté dobre propasirujeme.

Do tekutiny vmichdme cukr a kyselinu, ochutname a bud jesté prikyselime nebo dosladime. Po
radném rozmichani miizeme dzus plnit do lahvi, které dukladné uzavieme. Lahve s napojem musime

asi 20 minut sterilovat v hrnci s horkou vodou.

Pred podévanim jableCny dzus redime mineralni nebo stolni vodou.
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